
シェアカフェオーナー　saji 食堂さん

起
業
支
援
施
設
シ
ェ
ア
カ
フ
ェ
を
利
用
し
て
よ
か
っ
た
こ
と

　　
週
二
回
の
自
店
営
業
を
経
験
し
、
自
分
の
立
ち
位
置
と
力

量
を
は
か
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
飲
食
店
と
の
Ｗ
ワ
ー
ク
状
態
で
、
経
験
も
あ
る
の
で
、
あ

る
程
度
飲
食
店
営
業
に
つ
い
て
は
「
わ
か
っ
て
い
る
」
つ
も

り
で
し
た
。

　
し
か
し
、
実
際
に
「
自
分
の
メ
ニ
ュ
ー
を
」「
自
分
で
責

任
を
持
っ
て
」
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
の
責
任
感
は
、

雇
用
さ
れ
て
営
業
す
る
こ
と
と
は
全
く
違
う
経
験
で
し
た
。

味
、
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
、
お
客
様
の
ニ
ー
ズ
、
全
て
に
言
い

訳
は
で
き
な
い
。「
こ
れ
は
し
っ
か
り
や
ら
な
け
れ
ば
」
と

い
う
意
識
が
す
ぐ
に
芽
生
え
ま
し
た
。 

   

例
え
ば
、
初
め
は
「
野
菜
中
心
」
の
メ
ニ
ュ
ー
で
し
た
。

宝
塚
の
イ
メ
ー
ジ
か
ら
、
栄
養
価
が
高
く
野
菜
が
し
っ
か
り

と
入
っ
て
い
る
も
の
を
採
り
た
い
か
た
が
多
い
の
で
は…

、

と
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
お
客
様
の
反
応
が
思
っ
た
ほ
ど
よ

く
な
か
っ
た
。

　
そ
こ
で
、
ス
パ
イ
ス
を
し
っ
か
り
と
入
れ
、
肉
類
を
増
や

し
た
と
こ
ろ
、
お
客
様
の
反
応
が
一
気
に
変
わ
り
ま
し
た
。

　
一
方
で
、
店
づ
く
り
に
お
い
て
は
、
お
客
様
に
寄
せ
過
ぎ

ず
、「
自
分
の
お
店
は
こ
う
だ
」
と
は
っ
き
り
と
示
す
こ
と

の
大
切
さ
も
知
り
ま
し
た
。
ニ
ー
ズ
が
異
な
る
か
た
が
来
た

時
に
、
つ
い
合
わ
せ
た
く
な
る
時
も
あ
る
の
で
す
が
、「
う

ち
は
こ
う
な
ん
で
す
」
と
自
信
を
持
っ
て
示
す
こ
と
が
、
自

分
の
お
店
を
好
き
に
な
っ
て
く
れ
る
お
客
様
を
大
切
に
す
る

こ
と
に
も
つ
な
が
る
、
と
知
り
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
に
、
お
客
様
の
ニ
ー
ズ
を
肌
で
感
じ
な
が
ら
改

善
で
き
る
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
場
と
し
て
、
非
常
に
良
い
経
験
が

で
き
ま
し
た
。

　
い
つ
か
自
分
の
お
店
を
持
ち
た
い
と
思
う
か
た
は
、
ぜ
ひ

こ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
場
を
「
経
験
し
た
ほ
う
が
い
い
」
と
思

い
ま
す
！

2020 年 3 月、シェアカフェの前身「KaRuTa」時代より間借りオーナーとして
営業をしてきた Saji 食堂さん。丁寧なごはんと爽やかなオーナーに、ファンも
多かった食堂は、2021 年 11 月宝塚南口にご自身の店舗をオープンすることに。
シェアカフェオーナーとしてのご卒業が決まり、約 1 年半のシェア営業の経験
について、お話を伺いました。

シ
ェ
ア
カ
フ
ェ
で
大
変
だ
っ
た
こ
と
は
？

　
大
き
な
荷
物
を
持
っ
て
く
る
こ
と
で
す
！
シ
ェ
ア
と
い
う

仕
組
上
、
お
店
に
食
材
を
置
く
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、
毎

回
荷
物
を
減
ら
し
て
、
ど
う
営
業
で
き
る
か
？
メ
ニ
ュ
ー
や

営
業
方
法
に
は
か
な
り
工
夫
し
ま
し
た
。

シ
ェ
ア
カ
フ
ェ
で
の
営
業
に
つ
い
て

　　
ス
タ
ー
ト
と
同
時
に
コ
ロ
ナ
禍
と
な
り
、
集
客
が
な
か
な

か
で
き
か
っ
た
の
が
想
い
出
。
で
も
、
焦
ら
ず
に
し
っ
か
り

と
営
業
を
重
ね
て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

　
半
年
ほ
ど
た
っ
た
こ
ろ
、
ポ
ツ
ポ
ツ
と
常
連
の
お
客
様
が

増
え
て
来
ま
し
た
。

　
歌
劇
の
お
客
様
は
カ
フ
ェ
利
用
が
多
く
、
ラ
ン
チ
は
、
ご

近
所
に
お
住
ま
い
の
か
た
や
、
お
仕
事
の
休
憩
時
間
と
思
わ

れ
る
か
た
の
利
用
が
多
い
で
す
。
休
憩
の
か
た
は
時
間
が
限

ら
れ
る
の
で
、
ワ
ン
・
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
い
か
に
手
早
く
・

美
味
し
く
出
せ
る
か
？
は
大
切
に
し
て
い
ま
し
た
。

　
お
一
人
で
、
ご
自
身
の
お
食
事
時
間
を
楽
し
む
か
た
が
多

い
傾
向
で
し
た
の
で
、
お
客
様
と
の
距
離
感
を
大
切
に
す
る

よ
う
に
心
が
け
ま
し
た
、
お
静
か
に
過
ご
し
た
い
方
と
は
、

お
会
計
の
時
の
さ
さ
や
か
な
一
言
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
。
逆
に
、
少
し
会
話
を
楽
し
み
た
い
方
に
は
、
何
気
な
い

会
話
で
、
交
流
す
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

　
「
食
堂
」
な
の
？
「
カ
フ
ェ
」
な
の
？
と
い
っ
た
、
使
い

方
を
オ
ー
ナ
ー
側
か
ら
限
定
す
る
の
で
は
な
く
、
お
客
さ
ま

自
身
が
、
心
地
よ
い
お
店
の
利
用
方
法
を
決
め
て
い
た
だ
け

る
よ
う
に
在
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

嬉
し
か
っ
た
こ
と

　　
営
業
に
つ
い
て
、
ず
っ
とinstagrm

で
情
報
を
発
信
し

て
い
ま
し
た
が
、
あ
ま
り
コ
メ
ン
ト
な
ど
は
つ
か
な
か
っ
た

ん
で
す
。

　
で
も
、「
自
店
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
」
と
Ｕ
Ｐ
し
た
ら
、シ
ェ

ア
カ
フ
ェ
に
来
た
お
客
様
が
「
お
め
で
と
う
」「
南
口
に
も

行
く
ね
」
と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
り
、
こ
ん
な
に
た
く
さ
ん

の
方
が
見
て
く
れ
て
い
た
ん
だ
、
と
改
め
て
知
り
ま
し
た
。

　
ず
っ
と
応
援
し
て
く
れ
て
い
た
大
家
さ
ん
も
、「
寂
し
い

け
ど
良
か
っ
た
」
と
言
っ
て
く
れ
た
こ
と
も
本
当
に
温
か
く
、

嬉
し
い
こ
と
で
し
た
。

宝
塚
と
い
う
ま
ち
で
こ
れ
か
ら
お
店
を
や
っ
て
い
く
こ
と　

　　
実
は
、
最
初
は
宝
塚
っ
て
、
観
光
資
源
し
か
な
い
、
観
光

に
頼
っ
て
い
る
ま
ち
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　
で
も
シ
ェ
ア
カ
フ
ェ
を
営
業
し
て
い
る
う
ち
に
、
山
も
川

も
近
く
、
ま
ち
の
中
に
緑
も
あ
り
、
ほ
ど
よ
く
都
会
で
便
利

だ
け
ど
自
然
も
あ
る…

暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
で
、
そ
れ
を
楽

し
む
方
々
が
た
く
さ
ん
い
る
、
と
い
う
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
そ
う
い
う
人
に
寄
り
添
う
小
さ
な
お
店
の
多
い

ま
ち
だ
、
と
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　
ま
ち
を
も
っ
と
良
く
し
よ
う
と
活
動
し
て
い
る
人
と
も
出

会
い
、
宝
塚
が
大
好
き
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
う
い
う
人
た
ち
の
活
動
が
も
っ
と
広
ま
り
、
若
い
人
も

宝
塚
を
も
っ
と
好
き
に
な
っ
て
も
ら
え
た
ら
、
と
思
い
ま
す
。

　
若
い
人
が
少
な
い
な…
と
は
感
じ
ま
す
。
シ
ャ
ッ
タ
ー
が

お
り
て
し
ま
っ
て
い
る
お
店
な
ど
を
、
シ
ェ
ア
カ
フ
ェ
の
よ

う
に
シ
ェ
ア
す
る
仕
組
み
が
あ
っ
た
ら
、
若
い
人
が
も
っ
と

気
軽
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
の
で
は
？
と
思
っ
た
り
も
し
ま

す
。

　
新
し
い
お
店
は
宝
塚
南
口
。
シ
ェ
ア
カ
フ
ェ
か
ら
も
歩
い

て
行
け
る
距
離
な
の
で
、
こ
こ
で
得
た
人
の
つ
な
が
り
を
大

切
に
し
て
い
き
た
い
。

　
川
を
挟
ん
で
、
宝
塚
の
駅
周
辺
が
よ
り
一
層
盛
り
上
が
る

よ
う
、
一
役
を
担
え
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

SNS では、オープンのたびにメ
ニュー情報や花のみちの季節の様
子などを紹介。
フォトジェニックな真俯瞰写真が
ズラリと並び、丁寧な発信を続け
ておられる様子が伝わります。

〒665-0845　兵庫県宝塚市栄町1-1-19　1Ｆ 住

ホームページ facebookページ

Share
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些事を大切にするー身体に入れるもの
をひとつずつ丁寧に選び、お客様に届
けたい。そんな想いのこもったメ
ニューです

卒業。
そして宝塚で自分のお店をスタート


